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Anlage zum Zertifikat von Dana Richter zum erfolgreichen Abschluss der Zusatzausbildung
Losungsfokussierte Gesprichsfiihrung vom 01, Juli 2023

Die Ausbildung im Uberblick nach Stunden:

* 70 Stunden Lésungsfokussierte Gesprichsfithrung
o @Geschichte l6sungsfokussierter Ansatze
o Grundprinzipien der Schule von Milwaukee
¢ Grundlegende l6sungsfokussierte kommunikative Instrumente
o Losungsfokussierte Arbeit mit Einzelnen, Familien, Gruppen und Teams
o Losungsfokussierte Prozessgestaltung
o Losungsfokussierung in der Mediation
o Losungsfokussierte Lebensphilosophie und Haltung
= Ubung, Selbsterfahrung und Selbstreflexion

* 40 Stunden Syst-Miniaturen im Lésungsfokussierten Gesprach
o Einflihrung in die Grammatik Systemischer Strukturaufstellungen (SYST®)
¢ Syst-Miniaturen: Horen als Sender & Empfanger, Tetralemma, Riickgaberitual
°  Einsatz von Syst-Miniaturen in der Einzelarbeit
o Einsatz von Bodenankern und kataleptischer Hand
> Ubung, Selbsterfahrung und Selbstreflexion

* 10 Stunden Hypnosystemische Modell fiir Coaching und OE
> Einflihrungin die Arbeit Gunther Schmidt
o Einsatz der Teilearbeit im Coaching
> Ubung, Selbsterfahrung und Selbstreflexion

e 20 Stunden Self-Relation-Therapy
e Einflhrung in die Arbeit Stephen Gilligans
o Methoden aus dem Bereich Systemic Trance Work
= Ubung, Selbsterfahrung und Selbstreflexion

e 20 Stunden Starkende Methoden hypnotherapeutisch-l6sungsfokussierter Arbeit
o Das Briigger Modell der Losungsfokussierung
o Losungsfokussiertes Debriefing
= Ubung, Selbsterfahrung und Selbstreflexion

e 20 Stunden Intervision

Die Ausbildung erfolgte durchgehend im Gruppenkontext mit fester Teilnehmerschaft

y /Bbrlln den 01. Juli 2023
/
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